Suivi des formations :

FORMATIONS ANATOMIE-PHY SIOLOGIE-PATHOLOGIE

2007-2008
2007-2008
2010
2010
2011
2012
2014
2014
2025

Formation en médecine académique, Reflexe Santé, Rolle

Formation auxiliaire de santé, Croix Rouge, Morges

Formation en anatomie palpatoire, Esclarmonde, Aix-les-Bains

Formation continue, Anatwell, Payerne

Formation : cours de sauveteur, Croix Rouge, Saint-Sulpice

Formation en pathologie, Reflexe santé, Rolle

Formation continue en anatomie du mouvement, HP formation, GE, Katia Abbondanzieri
Formation continue en anatomie palapatoire, Sinergic massage, Yverdon, K. Abbondanzieri

Formation continue en anatomie, physiologie, pathologie, Mireille Meunier

FORMATIONS REFLEXOLOGIE

2007-2008
2010

2011

2013
2014
2014
2016

Formation en réflexologie, Reflexe Santé, Rolle

Formation en réflexologie du bébé, Reflexe Santé, Rolle

Formation continue, Reflexe Santé, Rolle

Formation en réflexologie énergétique chinoise, Reflexe Santé, Rolle, Mireille Meunier
Formation continue, Reflexe Santé, Rolle

Formation continue en réflexologie énergétique chinoise, Reflexe santé, Mireille Meunier
Formation continue en drainage lymphatique par la réflexologie, Reflexe Santé, Morges
Formation subséquente pour la Réflexothérapie, Réflexe Santé, Morges

Formation continue en réflexologie pour femme enceinte, Gedane

- aujourd’hui  Formation continue sur le Stress, burn-out, Pts réflexes de Chapman, accompagnement des

femmes et leurs cycles, + femmes (péri)ménopausées, oncologie

FORMATIONS EN MASSAGE

1998 Formation de base en massage, Dul-X, Chaumont

1998 Formation en massage, Ecole du Sport, Macolin

2007 Formation en massage tibétain, Dharamsala

2011 Formation en trigger-points, Genéve

2012-2013  Formation massage thérapeutique, Hp-Formation, Lausanne
2017 Formation en méthode Dorn, Pascal Cavin

2017 Formation en massage de Breuss, Pascal Cavin

- auyjourd’hui Techniques manuelles, formation continue pour épaule, bassin-dos, étirements



FORMATIONS EN KINESIOLOGIE

2005

2009
2010

2012
2015

Formation de Brain Gym, Fribourg

Formation Touch for Health, Fribourg

Formation en Métakinébiologie, Morges

Formation en Kinésiologie Fondamentale, Salles sous Bois
Formation en Kinésiologie Harmonique, Esclarmonde, Genéve
Formation en Aroma et Kinésiologie, Saint-Prex

Formation continue en PAB (parole aux bébés), Brigitte Denis

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

2006-2007
2007-2009
2007

2008

2008

2010

2011

2014

2015 -2017

- aujourd’hui

2023 :
2025 :

Formation en aromathérapie, Usha Veda, Rolle

Formation en analyse transactionnelle, Atec formation, Romanel
Introduction a 1’écoute active, Ecole de Vie, Lausanne

Formation de Martin Brofman (énergétique), Lausanne

Formation continue en morpho-psychologie, Reflexe Santé, Rolle
Formation continue sur les métaphores, Graines d’éveil, Morges
Formation en Fleurs de Bach, Ollon

Grammaire des émotions, Crét Bérard, Isabelle Filliozat

En formation en Epigénétique selon la méthode Nogues, Marie Nogues

Formation pour I’accompagnement de la femme (péri)ménopausée ,Menopulse

Certificat de branche OrTra TC en Réflexothérapie

Brevet fédéral en Thérapie complémentaire OrTra TC, spécialité Réflexothérapie



